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Veranstal des
AVS Rafschings/Raiffeisen
in Zusammenarbeit mit der
Sudtiroler Gehorlosen Sportgruppe
25. Auflage des Berglaufes von
Ratschings auf die Wasserfalleralm.

Teilnahmeberechtigt ist jeder, der SpaR und
Freude am Laufen hat. Eine Vereinszugehérigkeit ist
nicht bindend. Es gibt auch eine Kategorie fur -
Wanderer.

Treffpunkt und Startnummernausgabe Ab 8.00
Uhr bei der Pizzeria "Zum Sepp" in Innerratschings
bei Sterzing

Kleidertransport Teilnehmer konnen bis 9.25h

Kleider zum Wechseln abgeben. e e werden Fl‘wekt
zum Ziel transportiert.. men
Cabmovna

Talfahrt nach dem Rennen alle Teilnehmer
erhalten nach dem Rennen einen Gutschein fiir die
Talfahrt mit der Umlaufbahn

Start: 09.30 Uhr Pizzeria zum Sepp
Strecke: 6,1km - ca. 660hm

llpunkt HAFTUNG: Jeder Teilnehmer
di controllo startet auf eigene'Gefahr und..
gung (Wasser) v Verantworting!

(acqua)

ZIEL/Arrivc
Wasserfa
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Sonntag, 13.September 2015
in Ratschings / Sud-Hr“I\
Bergstation ateaofien:
* t*ﬁ}( ten D1 1971 undjunQJ B

D2 1970 und alter
- Herren: H1 1981 und jinger, /
H2 1980-1966, H3 1965 und alter

Wanderer: Es zahlt nicht, wer am (/
schnellsten ist. Unter den Teilnehmern welche

» sich an folgende Regeln halten, werden einige
schone Geschenkspakete verlost. Der Start
erfolgt zeitgleich mit dem Hauptlauf, die
Kontrallposten missen passiert werden, das
Zeitlimit betragt 2 Stunden ab Start. Eine Zeit-
Wertung fur die Wander(?,r'wird trotzdem erstellt.
Achtung: keine Punkte fur den Deaf BL Cup.

Nenngeld: 20,00.- €

Inbegriffen: Talfahrt mit der Gondelbahn, jeder
Teilnehmer erhélt ein Funktions T-Shirt.
Nachmeldungen sind mit einem Aufschlag von
5,00 € am Start bis ca. 9.00h moglich.

km3

Siegerehrung: Auf der
Wasserfalleralm ab ca. 13.00" mit
Starthummernverlosung von vielen
schdnen Sachpreisen unter allen
noch.anwesenden Teilnehmern.

p Anmeldungen fur Gehdérlose
innerhalb 6. September mit Angabe
der T-Shirt Gro3e bei Martin Larch
E-Mail: martin.larch66 @gmail.com
oder online auf der Webseite
www.deaf-berglauf.jimdo.com
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